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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая тетрадь создана в соответствии с примерной программой по дисциплине «Биология» и отвечает требованиям ФГОС  3 поколения.Предназначена для студентов 1 курса технического факультета и факультета информационных технологий.
Значение лабораторных работ для студентов
Курс «Общей биологии» включает обязатель​ное выполнение лабораторных работ. Широкое использование лабораторных работ в учебном процессе делает его более интересным, повышает качест​во обучения, усиливает практическую направленность преподавания, способствует развитию познавательной ак​тивности студентов (в ходе исследовательской деятельно​сти), их логического мышления и творческой самодея​тельности. Кроме того, проведение лабораторных и прак​тических работ при изучении курса биологии способству​ет формированию у студентов общеучебных и специ​альных умений и навыков.
Лабораторные работы позволяют студентам провести наблю​дение, анализ в ходе сравнения, сделать вывод или обоб​щение, предполагают прове​дение наблюдений по нескольким вариантам. 
Отдельные лабораторные работы носят характер, сходный с прак​тическими занятиями по решению математических или физических задач. Например, лабораторные работы, где требуется решение практических задач, вычерчивание графика вариационной кривой и т.д.
По способу организации лабораторные работы можно проводить группами и фронтально.
Групповые лабораторные занятия предполагают деле​ние класса на бригады из 4-6 человек (студенты 2-3 сто​лов). 
При групповой форме учащиеся  выполняют  общее задание для всей группы.
Фронтальные лабораторные занятия предполагают вы​полнение одинаковых заданий для студентов всей группы.
Важное значение при выполнении лабораторных работ имеет вводная беседа преподавателя, на которой он определяет проблему и ставит цель работы. Затем разъясняет ход ла​бораторной работы, раздает инструктивные карточки или задания, указывает на форму записи результатов наблю​дений (схема, таблица, график, текстовая запись и др.). ставит вопросы для выводов и обобщений. В конце рабо​ты, после ее проверки, выводы, полученные в результате проведенного исследования, обобщаются.
С целью экономии времени целесообразно при прове​дении лабораторной работы использовать инструктивные карточки. В них следует включать цель работы, оборудо​вание, перечень материалов для изучения, а также указа​ния о порядке и способах проведения работы, рекоменда​ции для записи результатов наблюдений, ответы на во​просы по теме исследования, выводы и обобщения.
ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА №.1
Тема: Изучение строения животной, и растительной клетки под микроскопом; работа с моделью (аппликацией) строения клетки
Цель работы: познакомиться с многообразием клеток, их морфологическими особенностями, определяющими функцию.

Изучаемые объекты: лук, картофель, листья элодеи, разведённые дрожжи, микропрепараты клеток многоклеточных животных и др.

Материал для работы: готовые микропрепараты раз​личных видов растительных и животных тканей, одно​клеточных организмов.
Оборудование:
 микроскопы, лупы;

раздаточные подно​сы на каждый стол с набором предметных и покровных стекол, препаровальных игл,  пи​петок;

двух пузырьков со слабым раствором йода и синих чернил, фильтровальных бумажек, пузырька с чистой во​дой и сосуда для промывания стекол.

	Карта допуска

	Вопросы
	Ответы

	Укажите химические элементы, входящие в состав клетки.
	

	В чём заключается биологическая роль воды и минеральных солей?
	

	Укажите функции углеводов в клетке?
	

	Назовите функции белков.
	

	Обозначьте различия строения молекулы ДНК и РНК?
	


Ход работы.

Задание №1 

Познакомьтесь с особенностями строения грибных клеток. Сделайте выводы о строении клеток и их структуре

Выводы: _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

_________________________________________________________

Задание №2 

Познакомьтесь с особенностями строения чешуи кожицы лука. Сделайте выводы о строении клеток и их структуре

Выводы: _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

_________________________________________________________

Задание №3 

Познакомьтесь с особенностями строения клеток клубня картофеля. Сделайте вывод о значении клеточных включений в жизни организма.

Выводы: _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

_________________________________________________________

Задание №4. 

Определите черты сходства и различия данного одно​клеточного организма с общим планом строения клетки
	Сходство
	Различие

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Задание 5. 

Определите сходства и различия эпителиальной, костной и мышечной тканей.

 Укажите причины сходства и различия клеток разных организмов.

 Результаты наблюдений запишите в таблицу.

	рассматриваемый объект
	Особенность
	Черты
	Вывод

	
	строения
	функции
	сходства
	различия
	о взаимосвязи строения и функции
	о едином плане строения

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


    Сопоставьте увиденное с изображением объектов на таблицах и страницах учебника. Зарисуйте клетки в тетрадях и обозначьте видимые в световой микроскоп органоиды. Сравните между собой растительную и животную клетки. 

Выводы: _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

Инструкция для приготовления препаратов грибных клеток
а) нанесите на предметное стекло каплю подкрашен​ной воды;

б) осторожно на кончике препаровальной иглы перенесите разведённые дрожжи на предметное стекло, в каплю воды и расправьте его нити;
в)  направьте объект покровным стеклом;
г) поместите препарат на предметный столик микро​скопа и рассмотрите его сначала при малом, а затем при большом увеличении.

Инструкция для приготовления чешую кожицы лука:
а) из чешуйки вырежьте небольшой квадратик, снимите с него пинцетом часть эпидермиса и положите в ка​плю подкрашенной воды на предметное стекло;
б)  расправьте препарат иглой и накройте покровным стеклом, удалите избыток воды фильтровальной бумагой;
в) рассмотрите приготовленный препарат сначала под малым, а затем под большим увеличением.

Инструкция для приготовления  клеток   клубня   картофеля:
а) со среза клубня картофеля соскоблите препаровальной иглой немного мякоти;
б) поместите ее на предметное стекло в каплю воды, окра​шенную  слабым  раствором  йода.  Отсосите  избыток  воды фильтровальной бумагой и накройте покровным стеклом;
в) рассмотрите  под малым  увеличением  микроскопа приготовленный препарат;
г) найдите зерна запасного крахмала и зарисуйте их.
Лабораторная работа №2

Тема: Решение генетических задач и определение характера наследования некоторых признаков человека.

Цель работы: познакомиться с методикой составления и анализа родословных, определить характер наследования отдельных признаков  человека. Научиться решать задачи по генетике.

	Карта допуска

	Вопросы
	Ответы

	1.Сформулируйте I и II законы Г.Менделя?
	

	2.Какое значение имеют гетерохромосомы для определения пола?
	

	3.Какие из исследованных Г. Менделем признаков гороха наследуются как доминантные?
	

	4.Что такое «чистота гамет»?
	

	5.Какие комбинации генов возможны в гаметах тригетерозиготной особи АаВвСс?
	


Ход работы.

Задание №1  
Соберите сведения о проявлении всех или части указанных в таблице№1 признаков у всех родственников по прямой линии (дедушки и бабушки, отца и матери, братьев и сестёр), сведите их в таблицу (в правой графе - названия признаков, в левой - перечень родственников и форма проявления у них указанных признаков).

Таблица №1 Примеры наследственных признаков человека.

	Признаки
	Альтернативные формы проявления признаков

	
	Доминантного
	Рецессивного

	Положение мочки уха
	
	

	Цвет глаз
	
	

	Острота зрения
	
	

	Длина ресниц
	
	

	Форма подбородка
	
	

	Форма волос
	
	

	Подвижность и форма языка
	
	

	Склонность к аллергическим реакциям
	
	


Задание №2 
Используя символы, составьте родословные по всем  рассматриваемым признакам.

Основные символы, применяемые для составления родословных

	
	Женщины
	Мужчины

	Обладатели какого-либо проявления изучаемого признака
	
	

	Лица, не обладающие рассматриваемым проявлениям признака
	
	

	

	


Фигуры располагаются строчками по поколениям.

Задание №3. 
Проанализируйте родословные, определите тип наследования (доминантный или рецессивный) указанных в таблице №1

Выводы: _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                ______________________________________________________________
__________________________________________________________

_________________________________________________________
Задание №4 
Решите задачи по генетике:

1.В генотипе людей с синдромом Клайнфельтера три половых хромосомы XXY. С какими нарушениями хода мейоза может быть связано возникновение такого  хромосомного набора?

2.При скрещивании серой и чёрной мыши получено 30 потомков, из них 14 были чёрными. Известно, что серая окраска доминирует над  чёрной. Какой генотип мышей родительского поколения?

3. У томатов круглая форма плодов(А) доминирует над грушевидной(а), красная окраска плодов (В)---над жёлтой(в). Растение с округлыми красными плодами скрещено с растением, обладающим грушевидными жёлтыми плодами. В потомстве 25% растений дают округлые красные плоды, 25% ---грушевидные красные плоды, 25%---округлые жёлтые плоды, 25%--грушевидные жёлтые плоды (отношение 1:1:1:1). Каковы генотипы родителей и потомков?

4.В семье родился голубоглазый тёмноволосый ребёнок, похожий по этим признакам на отца. Мать - кареглазая тёмноволосая, бабушка по материнской линии - голубоглазая темноволосая, дедушка - кареглазый светловолосый, бабушка и дедушка по отцовской линии - кареглазые тёмноволосые. Определите вероятность рождения в этой семье голубоглазого светловолосого ребёнка. Карий цвет глаз доминирует над голубым, тёмный цвет волос - над светлым. 

Выводы: _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

Лабораторная работа №3

Тема: Изучение изменчивости. Построение вариационной кривой.

Цель: показать статистические закономерности моди​фикационной изменчивости на примере использования математических методов в биологии.

Материал для работы: раздаточный материал — 
на​туральные объекты (засушенные листья дуба, рябины, акации, клена, липы, березы; 
колосья различных злако​вых (сорта пшеницы, ржи, ячменя и т.д.); 
семена фасо​ли, бобы, желуди, плоды клена; клубни картофеля);
кол​лекции жуков, бабочек, раковин моллюсков.
Оборудование: линейки для измерения, раздаточные подносы, пинцеты, листы белой и миллиметровой бума​ги, тетради для записей.

Инструкция построения вариационного ряда вариационной кривой изменчивости длины листа

· по оси абсцисс отложите на одинаковом расстоянии отдельные варианты длины листовой пластинки в нарастающем порядке;

· по оси ординат отложите числовые значения, соответствующие частоте   повторяемости каждой варианты (длины листовой пластинки);

· по горизонтальной оси восстановите перпендикуля​ры до уровня, соответствующего частоте повторяемости каждой варианты;
· точки пересечения перпендикуляров с линиями, со​ответствующими  частоте  встречаемости  вариант,  соедините прямыми.

	Карта допуска

	Вопросы
	Ответы

	1.Какие формы изменчивости Вам известны?
	

	2.Что представляют собой мутации?
	

	3.Какие биологические явления лежат в основе комбинативной изменчивости? 
	

	4.Объясните, почему от взрыва атомной бомбы в Хиросиме до сих пор страдают люди.
	

	5.Что такое норма реакции? Укажите свойства модификаций.
	


Ход работы.

Задание №1.

Измерьте длину листьев(20) шт. Расположите их на белом листе бумаги в порядке нарастания величины данного признака, наиболее часто встречающиеся величины признака (длина листовой пластинки) и проведите линию по вершинам листьев - получите вариационный ряд. Данные занесите в таблицу.

	n
	v
	P
	Σ
	M

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Где n- общее число вариантов вариационного ряда,

 n —варианта,

Р—частота встречаемости варианта, 
Σ —знак суммирования                                        v= n- Р
М—средняя величина признака.

Задание №2.

Постройте графическое выражение (вариацонную кривую) изменчивости признака--- длины листовой пластинки.

С этой целью: 

 -- по оси абсцисс отложите на одинаковом расстоянии отдельные варианты длины листовой пластинки в нарастающем порядке,

-- по оси ординат отложите числовые значения, соответствующие частоте  повторяемости каждой варианты ( длины листовой пластинки),

-- по горизонтальной оси восстановите перпендикуляры до уровня, соответствующего частоте встречаемости   каждой варианты,

-- точки пересечения перпендикуляров с  линиями, соответствующими частоте встречаемости вариант, соедините прямыми.



Задание № 3.

Определите среднюю величину указанного признака—длины листовой пластинки, используя для этой цели формулу:              М= Σ / n
Запишите все вычисления из задания №1
Задание № 4.

Сделайте выводы о частоте встречаемости листовой пластинки определённой длины и проведите сравнение цифровых данных вариационной кривой.

Выводы: _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА № 4
Тема: Изучение изменчивости, критериев видов, результатов искусственного отбора на сортах культурных растений.

Цель работы: познакомить студентов с разнообразны​ми формами проявления изменчивости отдельных при​знаков у организмов. Продолжить выработку умений наблюдать натуральные объекты, находить признаки изменчивости. Обеспечить усвоение студентами понятий: морфологического критерия вида, закрепить умения составлять описательную характеристику растений. Убедиться в том, что движущими силами эволюции культурных форм растений и животных является искусственный отбор и изменчивость. 

Материал для работы: 
живые растения или гербарные материалы (растения одного вида): фиалка узумбарская, пастушья сумка, флоксы, космеи, васильки, астры, герани, виолы, львиный зев, календула, сирень, чистотел и другие — по нескольким признакам;
 пшеница, рожь, ячмень и другие — по признаку количества колосков в сложном колосе; 
ель, сосна и другие — по признаку внешнего строения шишек у хвойных растений; 
дуб, клен, рябина, вяз, тополь и другие — по признаку внеш​него строения листьев.
Количество исследуемых образцов должно быть от 20 до 30 по каждому признаку; открытки, рисунки с изо​бражением представителей растений одного вида флок​сов, астр, львиного зева, календул, фиалки; 
клест, вью​рок, цапля, аист и другие — различия в форме клюва.
Оборудование: лупы, пинцеты, препаровальные иглы, линейки, листы белой бумаги, цветные карандаши, раз​даточные подносы
	Карта допуска

	Вопросы
	Ответы

	1.Дайте определение вида. Что такое ареал вида?
	

	2.Что служит движущей силой изменения видов?
	

	3.В чём состоит основной метод выведения новых сортов и пород?
	

	4.Какую роль играет изоляция в процессе видообразования? Как это можно использовать в селекционной практике?
	

	5.Приведите примеры комбинативной изменчивости, вытекающие из закономерностей наследования признаков, выявленных Г.Менделем
	


Ход работы.

Знакомство  с критериями вида.

Задание № 1.

Опишите признаки каждого  изученного вами растения и занесите их в таблицу:

	Признаки
	Вид

	
	
	

	Цветка
	
	

	Листьев
	
	

	Стеблей
	
	

	Продолжительности жизни


	
	

	Места обитания


	
	


Задание№2.

По каким признакам вы отнесли предложенные растения к разным видам?

Изучение модификационной изменчивости.

Задание № 3
Рассмотрите предложенные вам объекты. Сравните их. Найдите сходства и различия.

Опишите признаки каждого  изученного вами животного и занесите их в таблицу:

	Признаки
	Вид

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Задание № 4. 

Используя результаты вашей практической  работы, 

А) докажите, почему установление видовой принадлежности невозможно только по одному из критериев вида;

Б) обоснуйте, почему существуют виды, сходные, казалось бы, по всем признакам, но не скрещиваются. 

Изучение искусственного отбора на породах домашних животных.

Задание № 7.

Внимательно рассмотрите таблицы, рисунки, открытки с изображением представителей различных пород животных и их диких предков:

-- определите черты сходства и различия между породами одного вида животных (на примере пород кур, уток, голубей, овец и д.р.)

--сравните представителей различных пород одного вида с исходной дикой формой,

--укажите, какие органы, признаки наибольшие изменения.

Результаты наблюдений запишите в таблицу.

	Вид
	Исходная форма (дикий предок)
	Порода данного вида
	Изменённые признаки, органы
	Черты сходства диких форм животных
	Черты отличия

Диких форм

животных
	Причина многообразия пород животных

	
	
	
	
	
	
	


Ответьте на вопросы:

--что лежит в основе всей работы по созданию новых пород животных?

-- можно ли  вывести новую породу, если в хозяйстве имеется одна, две лошади или несколько овец?

--что  является движущими силами эволюции культурных форм животных?

Выводы: _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА № 5
Тема: Изучение приспособленности организмов к среде обитания
Цель работы: установить механизм приспособленно​сти организмов к среде обитания и убедиться, что любая приспособленность относительна и является результатом-действия естественного отбора. Закрепить умение выявлять черты приспособленности организмов к среде обитания

Материал для работы. 
Коллекции: «Защитные при​способления у животных»,  «Приспособительные измене​ния в конечностях насекомых», «Виды защитных окра​сок», «Приспособительные изменения к условиям суще​ствования в строении передних конечностей млекопитаю​щих», «Насекомые-опылители», «Насекомые-санитары», «Особенности строения зубного аппарата животных». 
От​крытки и рисунки с изображением: тюленя, кита, дель​фина, жука-плавуна, утки, цапли, стрижа, страуса, ли​чинки стрекозы, акулы, окуня, иглы-рыбы, особенностей зубного аппарата животных, особенностей строения рото​вого аппарата насекомых, белки-летяги, гепарда, страуса. 
Натуральные объекты или гербарные материалы (группы растений): 
1.Различные виды кактусов, ветки сосны и ели, брусника, клюква; 
2.Теневыносливые и светолюби​вые растения; 
3.Придорожные растения: подорожник, одуванчик, птичья гречиха; 
4.Различные представители водных растений; 
5.Луковичные и корневищные расте​ния; 
6.Плоды и семена: липы, клена, ясеня, тополя, че​реды, лопуха, рябины, шиповника;
7.Растения, не по​едаемые животными: крапива (жгучая), боярышник (ко​лючий), борщевик; 
8.Раннецветущие растения: ландыш, чистяк, гусиный лук, тюльпан, цикломен.
Оборудование: лупы, пинцеты, препаровальные иглы, раздаточные подносы.

	Карта допуска

	Вопросы
	Ответы

	1Приведите примеры приспособленности организмов к условиям существования.
	

	2.В чём состоит эволюционное значение симбиоза? 
	

	3.Как на жизнеспособности организмов проявляется взаимодействие абиотических факторов среды?
	

	4.В чём сущность явления мимикрии?
	

	5.Почему у некоторых видов животных наблюдается яркая демаскирующая окраска? 
	


Ход работы.

Задание №1 
Изучите приспособительные признаки у растений.

Внимательно рассмотрите экземпляры гербарных или живых растений определённой группы:

1.На примере растений первых пяти групп определите, какие особенности строения обеспечивают их существование в определённых условиях среды.

2.В предложенных вам коллекциях плодов и семян (6 группа) отберите те, у которых выражена приспособленность к распространению ветром, животными.

3.Внимательно рассмотрите группу растений, не поедаемых животными (представители 7-й группы). Определите какие черты приспособленности к существованию характерны для каждого представителя этой группы растений.

4.Познакомьтесь с раннецветущими растениями (представителями 8-й группы) и определите признаки, характеризующие данное свойство.

Задание № 2 
Изучите приспособительные признаки у животных.

Внимательно рассмотрите предложенные вам коллекции, рисунки и открытки:

1.Определите защитные приспособления у каждого представителя и укажите причины их происхождения.

2.Определите приспособительные изменения в строении конечностей млекопитающих, птиц, насекомых. Укажите, в каком из примеров конечности претерпели наибольшие изменения, и назовите причину.

3.Укажите, какой тип приспособительной окраски имеют предложенные вам для изучения представители животных.

4.Определите приспособительные признаки у насекомых- опылителей и насекомых-санитаров.

5. На экспонатах раскройте зависимость между строением зубного аппарата животного и родом пищи.

Задание № 3. Результаты наблюдений запишите  в текстовую таблицу.

	Название растения или животного
	Условия обитания
	Черты приспособленности

(особенности строения)
	Биологическое значение
	Причины приспособленности

(факторы)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Ответьте на  вопросы:

1. Какие преимущества получили растения (животные) в связи с приобретением определённых вами характерных признаков приспособленности?

2. Приведите  доказательства  относительной  приспособленности у растений (животных) к условиям среды;
3. Поясните, как могли возникнуть определенные ва​ми   приспособительные   признаки,   если   предположить, что предки этих растений (животных) их не имели.
Выводы: _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

                _________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________
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